BIULETYN PARAFIALNY

Lokalna Polska Misja Katolicka
Parafia Highgate - Finchley p.w. Sw. Jana Pawta Il w Londynie

Msze Swiete w niedziele i $wieta w jezyku polskim
13.30 kosciot St. Mary Magdalen, 6 Athenaeum Road, London, N20 9AE
16.00 koscidt St. Mary Magdalen, 6 Athenaeum Road, London, N20 9AE
18.30 koscidt St. Philip The Apostle, Gravel Hill, Finchley, London N3 3R]

Nr 2 (251) - Luty 2026 r.

"Jakze wielkie jest mitosierd
dla tych, ktérzy sie do'!
Syr 17,29-30

Papieskie intencje apostolstwa modlitwy na luty 2026:
Madimy sie, aby dzieci cierpigce na nieuleczalne choroby i ich rodziny otrzymaty niezbedng opieke medyczng i wsparcie
oraz nigdy nie tracity sit i nadziei.

INTENCJE MSZALNE

01.02 |Niedziela IV NIEDZIELA ZWYKLA

13.30 (Whetstone) |0 Boze btogostawienstwo dla Marii, Marka i Karoliny

16.00 (Whetstone) + Franciszek Pogwizd (10 r.)

18.30  |(Finchley) + Witold Barton (9 r.)
03.02 |Wtorek Sw. Wawrzynca, Dunstana i Teodora, Arcybiskupow Canterbury
19.00 (Finchley) O Boze btogost. i potrzebne taski dla Ks. Jerzego Wyrzykowskiego z ok. 75. R. Ur.
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04.02 Sroda Okres Zwykly

19.00 (Finchley) + Witold (10 r.)

06.02 |Piagtek Sw. Pawla Miki i Towarzyszy, meczennikow

19.00 (Whetstone) O faske wzmocnienia w wierze dla Dzieci, ktdre przystgpity do I Komunii w naszej Parafii

08.02 |Niedziela V NIEDZIELA ZWYKLA

13.30 (Whetstone) + Daniel Rudy

16.00 (Whetstone) |0 Boze btogostaw. i potrzebne taski dla Wiktora w 12 r. Ur. oraz dla catej rodziny

18.30 (Finchley) + Kazimiera i Tadeusz Grzyb

10.02 |Wtorek Sw. Scholastyki, Dziewicy

19.00  |(Finchley) O Boze blogostawienstwo i opieke Maryi dla cztonkéw Zywego Rézaica i Krucjaty,
Wyzwolenia Cztowieka w naszej Parafii

11.02 [Sroda Najswietszej Maryi Panny z Lourdes

19.00 |(Finchley) O Boze btogostawienstwo dla cztonkéw wspdlnoty MSJ naszej Parafii i ich rodzin

15.02 |Niedziela VI NIEDZIELA ZWYKELA

13.30 (Whetstone)  |++ Genowefa i Stefan Sierakowscy

16.00 |(Whetstone) |+ Jolanta Gogacz (6 r.)

18.30 (Finchley) O Boze btogostawienstwo i potrzebne faski dla Moniki z ok. R. Ur.

17.02 Wtorek Okres Zwykly

19.00 (Finchley)

18.02 Sroda SRODA POPIELCOWA

17.30  |(Whetstone) |+ Wojciech Mankowski

20.00 (Finchley) O Boze btogostawienstwo dla Christosa, Natanka i Ignacego

22.02 |Niedziela I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU

13.30 (Whetstone) |0 Boze btogostawienstwo i potrzebne taski dla Agnieszki z ok. R. Ur.

16.00 (Whetstone) (O Boze btogostawienstwo i potrzebne taski dla Grzegorza z ok. R. Ur.

18.30 (Finchley) + Genowefa (2 r.)

24.02 |Wtorek Okres Wielkiego Postu

19.00 (Finchley)

25.02 [Sroda Okres Wielkiego Postu

19.00 |(Finchley) O Boze btogostawienstwo i potrzebne faski dla Adama

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

1 lutego - Blogostawienstwo Gromnic

W niedziele, 1 lutego, w zwigzku ze zblizajacym sie Swietem Ofiarowania Pariskiego (Matki Bozej Gromnicznej), bedzie
mozliwos¢ nabycia w naszej parafii $wiec — gromnic. Gromnice zostang pobtogostawione podczas kazdej Mszy Swietej.
Niech towarzysza nam przez caty rok, szczegolnie w chwilach trwogi i cierpienia, przypominajac o Panu Jezusie —
Swiattosci Narodéw, ktory nieustannie o$wieca drogi naszego zycia.

2 lutego - Swieto Ofiarowania Panskiego (Matki Bozej Gromnicznej

W dniu 2 lutego, w liturgiczne $wieto Ofiarowania Pariskiego, Koscidt obchodzi Swiatowy Dzierh Zycia Konsekrowanego.
Zostat on ustanowiony w 1997 roku przez $w. Jana Pawta II jako czas dziekczynienia za osoby, ktére catkowicie oddaty
swoje zycie na stuzbe Bogu i Kosciotowi. Osoby konsekrowane — przez samo swoje istnienie — sg znakiem obecnosci
Boga w $wiecie, ,mostem” prowadzacym ku Niemu. Przez modlitwe, ofiare i wierne trwanie przy Chrystusie niosa
duchowe wsparcie catemu Kosciotowi, szczegolnie tym, ktdrzy sg pogubieni, cierpigcy lub daleko od Boga. W sposdb
szczegolny wspdlnoty klauzurowe, trwajgc przy Panu i pod krzyzem, ofiarujg swoje zycie i codzienne doswiadczenia dla
zbawienia Swiata. Zachecamy do modlitewnej pamieci o osobach konsekrowanych — o ich wiernos$¢ powotaniu, o nowe
powotania oraz o to, by ich ciche $wiadectwo przynosito obfite owoce w zyciu Kosciofa.
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3 lutego - Blogostawienstwo éw. Btazeja od choréb gardia

We wtorek, 3 lutego, po Mszy S'.wietej 0 godz. 19.00 w kosciele na Finchley, wierni otrzymajg specjalne btogostawienstwo
$w. Blazeja, potgczone z dotknieciem gardet poswieconymi $wiecami. To tradycyjne btogostawienstwo udzielane jest w
intencji ochrony od choréb gardta oraz wszelkich dolegliwosci.

3 lutego - Spotkanie Rady Parafialnej

3 lutego po Mszy o godz. 19.00 w Kosciele na Finchley, spotkanie dla cztonkéw Rady Parafialne;j.

Katecheza do Bierzmowania

4 lutego (1 s‘roqa) 0 godz, 19.00 - Msza Swieta i udziat w katecheza po jej zakoﬁgzeniu. 3
18 lutego (111 Sroda) - Kandydaci do Bierzmowania biorg udzialt we Mszy Swietej w Srode Popielcowa o o
17.30 (Whetstone) lub godz. 20.00 (Finchley) z Rodzicami.

6 lutego - Pierwszy piatek miesigca
W pierwszy pigtek miesigca, zapraszamy dzieci - szczegdlnie te, ktére w ostatnich latach przystapity do I Komunii - na

Spowiedz od godz. 18.00. Rodzicow zachecamy do wspierania dzieci w udziale pierwszych pigtkdw miesigca. Praktyka ta
pomaga w ksztattowaniu $wiadomego dbania o zycie sakramentalne u dorastajacego pokolenia.

6 lutego - Spotkanie Scholi dzieciecej

W pierwszy Pigtek miesigca, zapraszamy Dzieci, ktore lubig Spiewac, w wieku od 5 do 13 lat na prébe $piewu o godz.
18.00 w Kosciele na Whetstone. Celem scholi dzieciecej jest uwrazliwienie na wartos¢ i piekno muzyki religijnej, rozwoju
zainteresowan muzycznych i wokalnych. Spotkania pogtebiajg nasza wiare i wiedze religijng, oraz przygotowujg do
$Swiadomego przezywania liturgii.

Schola Dziecieca

- Zapraszamy wszystkie dzieci w wieku do 13 lat, ktére
chcialyby dolgczy¢ do naszej parafialnej scholi
dziecigcej

- Spotkania odbywajqg sie raz w miesigcu, w pierwszy
pigtek kazdego miesigca, o godz. 18.00 w salce przy
kosciele na Whetstone

Kosciét na Whetstone:
St Mary Magdalen Church

6 Athenaeum Road
London ‘“ ol 5, n

N20 9AE 7% w B
*Kto spiewa, modli si¢ dwa razy"- | o S

$w. Augustyn

8 lutego - Ofiara na pokrycie kosztow obowiazkowego audytu Polskiej Misji Katolickiej

W niedziele, 8 lutego, zgodnie z prosba Ksiedza Rektora, podczas kazdej Mszy Swietej zostanie przeprowadzona II taca
na potrzeby Biura Gtdwnego Polskiej Misji Katolickiej w Anglii i Walii. Zebrane ofiary zostang przeznaczone na pokrycie
kosztéw obowigzkowego audytu Polskiej Misji Katolickiej. Audyt ten jest wymogiem prawnym i stuzy zapewnieniu
przejrzystosci finansowej oraz prawidtowego funkcjonowania struktur PMK w UK.

10 lutego - modlitwa czlonkéw Zywego Rézanca i Krucjaty Wyzwolenia Czlowieka za zniewolonych

10 lutego, w drugi wtorek miesigca, o godz. 18.30 zapraszamy na wspdlng modlitwe cztonkdw Zywego Rdzarca oraz
Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka w intencji 0sob zniewolonych przez rézne natogi. O godz. 19.00 bedzie sprawowana Msza
Swieta w ich intencji. Niech to bedzie czas wspdlnego wotania do Boga o wolno$¢ serca, site do przemiany i nadzieje dla
tych, ktdrzy jej najbardziej potrzebuja.
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Zapraszamy do dolaczenia do Zywego Rézanca

Zapraszamy chetne osoby do zatozenia nowego kétka rézancowego w naszej parafii. To piekna i prosta forma modlitwy,
w ktorg moze wigczy¢ sie kazdy — niezaleznie od wieku. Jak to wyglada w praktyce?

Koétko rézancowe tworzy 20 osob.

Kazda osoba codziennie odmawia jedng dziesigtke Rdzanca.

W ten sposdb kazdego dnia cata wspdlnota odmawia caty Rdzaniec w powierzonych intencjach.

Raz w miesigcu cztonkowie spotykajg sie, aby wymieni¢ tajemnice i umocnic¢ sie we wspdinej modlitwie. To niewielkie
zobowigzanie, a wielka sita modlitwy — dla nas samych, naszych rodzin i catej parafii. Osoby zainteresowane prosimy o
zgtoszenie sie po Mszy Swietej w zakrystii lub w IT wtorek miesigca. Pozwdlmy Maryi prowadzi¢ nas drogg modlitwy i
wypraszac obfite taski.

11 lutego - 34. Swiatowy Dzieh Chorego

11 lutego obchodzimy XXXIV Swiatowy Dzien Chorego, ustanowiony w 1992 roku przez $w. Jana Pawfa II, aby
uwrazliwia¢ Koscidt i Swiat na godnos¢ oraz potrzeby osdb chorych i cierpigcych. Hastem wybranym przez papieza Leona
XIV na rok 2026 sg stowa: , Wspdtczucie Samarytanina: kochac, niosgc bol blizniego”.

Jezus, ktory przyszedt, aby przynie$¢ zbawienie catemu cztowiekowi, okazuje szczegolng bliskos¢ tym, ktorzy sa
zranieni na ciele i na duszy: chorym, ubogim i zepchnietym na margines. W ten sposéb objawia sie jako prawdziwy
Lekarz dusz i ciat — Mitosierny Samarytanin pochylajgcy sie nad ludzkim cierpieniem.

W tegorocznym oredziu papiez przypomina, ze chrzescijanska mito$¢ nie polega jedynie na wspotczuciu, lecz na
gotowosci zatrzymania sie przy drugim i niesienia wraz z nim ciezaru bdlu, czasu i bezradnosci. Chorzy nie sq jedynie
odbiorcami pomocy, ale $wiadkami nadziei, ktorzy uczg wspolnote zaufania Bogu posrdd kruchosci. Ojciec Swiety zacheca
pracownikdw stuzby zdrowia, duszpasterzy i rodziny do budowania ,kultury bliskosci”, w ktérej nikt nie pozostaje sam na
drodze swojego cierpienia.

11 lutego - Spotkanie dla mezczyzn, ktérzy pragna poglebi¢ swoja relacje z Bogiem

11 lutego o 19.00 Msza Swieta i spotkanie w kosciele na Finchey dla chetnych mezczyzn, ktorzy pragng pogtebic¢ swoja
relacje z Panem Bogiem poprzez formacje wspolnoty Mezczyzn Sw. Jozefa.

15 lutego - Sakrament Namaszczenia Chorych

15 lutego, w niedziele, po Mszy Swietej o godzinie 13.30 w Koéciele na Whetstone zostanie udzielony Sakrament
Namaszczenia Chorych tym, ktérzy go potrzebujg z powodu choroby fizycznej lub psychicznej. W ten dzien zapraszamy
do szczegolnej modlitwy w intencji naszych bliskich chorych.

Namaszczenia Chorych udziela sig nastepujacym osobom: zagrozonym powazng choroba, zagrozonym $miercia, bedacym
w podesztym wieku, oczekujgcym na powazng operacje. Sakrament ten udziela choremu taske Ducha Swietego, ktora
pomaga catemu cztowiekowi w drodze do zbawienia: umacnia ufno$¢ w Bogu, uzbraja przeciw pokusom szatana i
trwodze $mierci. Dzieki tej pomocy chory moze nie tylko znosic¢ dolegliwosci choroby, ale takze je przezwyciezac i
odzyskac zdrowie, jezeli jest to pozyteczne dla zbawienia jego duszy. Osoby, ktére majg zamiar godnie przyjac
Namaszczenie Swietym Olejem, powinne przystapi¢ wczesniej do Spowiedzi.

15-22 lutego - 59. Tydzien Modlitw o Trzezwos¢ Narodu

W dniach 15-22 lutego bedziemy przezywac 59. Tydzien Modlitw o Trzezwos¢ Narodu, ktéry rozpoczyna sig w ostatnig
niedziele przed Sroda Popielcowg. Nawigzuje on do chrzescijanskiej tradycji wynagradzania Bogu za grzechy popetniane
w czasie karnawatu oraz do wezwania do umiaru i odpowiedzialnosci w korzystaniu z daru wolnosci. Koncéwka karnawatu
przypomina o umiarkowaniu, natomiast poczatek Wielkiego Postu zacheca do podjecia postanowien abstynencji. Choc
zyjemy poza Ojczyzng, pozostajemy czescig Narodu i KoSciota w Polsce. Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu
dotykajg réwniez nasze rodziny, srodowiska pracy i wspdlnoty emigracyjne. Dlatego ten tydzien jest zaproszeniem do
modlitwy o trzezwos¢ naszych rodzin — zaréwno tutaj, w Wielkiej Brytanii, jak i w Polsce. Tegoroczne hasto: ,Polska silna
wiarg i trzezwoscig” przypomina nam, ze jako chrzescijanie i Polacy, gdziekolwiek zyjemy, jesteSmy wezwani do dawania
czytelnego $wiadectwa wiary, wiernosci Chrystusowi i Jego Kosciotowi oraz do odpowiedzialnego stylu zycia. Nasza
osobista postawa ma wptyw na dobro wspdlne i na duchowg kondycje Narodu. Podejmijmy wiec wspdlnie modlitwe i
osobiste postanowienia — tu, w Wielkiej Brytanii, z myslg o naszych bliskich w kraju — aby$my razem budowali
wspdlinote silng wiarg, trzezwoscig i odpowiedzialng mitoscia.
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18 lutego - poczatek Wielkiego Postu

18 lutego, w Srodq Popielcowg, rozpoczniemy czterdziestodniowg podrdz przez Wielki Post do Wielkanocy. Liczba 40
stanowi w Pismie Swietym wyraz pewnego czasu przeznaczonego na jakie$ konkretne zadanie cztowieka lub zbawcze
dziatanie Boga. W Wielkim Poscie Koscidt odczytuje i przezywa nie tylko czterdziesci dni spedzonych przez Jezusa na
pustyni na modlitwie i poScie przed rozpoczeciem Jego publicznej misji, ale i trzy inne wielkie wydarzenia biblijne:
czterdziesci dni powszechnego potopu, po ktorych Bog zawart przymierze z Noem; czterdziesci lat pielgrzymowania
Izraela po pustyni ku Ziemi Obiecanej; czterdziesci dni przebywania Mojzesza na gorze Synaj, gdzie otrzymat on od
Jahwe tablice Prawa. Dla kazdego katolika to kolejna szansa na nawrdcenie, powrdt do zycia w tasce dziecka Bozego.
Dlatego jako pomoc w realizacji tego czasu proponuje sie modlitwe, post, jatmuzne.

18 lutego - Sroda Popielcowa - Posypanie giéw popiotem i Post Scisty

Sroda Popielcowa rozpoczyna w Kosciele czas Wielkiego Postu — okres nawrocenia, modlitwy i pokuty. Jest to dzien
szczegodlnie wazny dla kazdego katolika, dlatego zachecamy do udziatu we Mszy Swietej z obrzedem posypania gtow
popiotem.

W tym dniu obowigzuje post Scisty, czyli: ograniczenie sie do trzech positkow: dwdch lekkich i jednego do syta (osoby od
18. do 60. roku zycia), wstrzemiezliwo$¢ od pokarméw miesnych (od 14. roku zycia do konca zycia). Niech udziat w
Eucharystii oraz znak popiotu, przypominajgcy o przemijaniu i potrzebie nawrdcenia, stang sie dla nas Swiadomym i
owocnym wejsciem w czas Wielkiego Postu.

Sroda Popielcowa
18 lutego 2026
Msze Sw w naszej parafii:
17:30 Whetstone

20:00 Finchley

Nabozenstwa Wielkopostne

W catym Kosciele w okresie Wielkiego Postu odbywajg sie nabozenstwa wielkopostne, w ktérych wierni przezywajg meke
Jezusa Chrystusa i jego $mierc na krzyzu. Zapraszamy do uczestnictwa w nabozenstwach wielkopostnych w naszej
Parafii:

Droga Krzyzowa

Zapraszamy wszystkich do uczestnictwa w nabozenstwach wielkopostnych w naszej Parafii: Parafialna Droga
KrzyZowa w kazda $rode po Mszy $wietej o godzinie 19.00 w Kosciele na Finchley. 25 lutego w $rode o 19.30
rozwazania Drogi Krzyzowej poprowadzg Dzieci Komunijne z Rodzicami. W pigtki o 19.00 w Kosciele na Finchley Droga
Krzyzowa prowadzona przez poszczegdlnych parafian.

Gorzkie Zale

Gorzkie zale spiewamy w Wielkim Poscie o 13.00 (Whetstone) i o godzinie 18.00 (Finchley).
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https://stacja7.pl/wielki-post/rzeczy-z-ktorych-mozesz-zrezygnowac-w-wielkim-poscie-a-ktore-nie-sa-slodyczami/

24 i 25 lutego - Spotkanie ministrantow

24 i 25 lutego w Kosciele na Finchley odbedzie sie spotkanie formacyjne dla ministrantéw, oraz dla tych, ktorzy chcieliby
dotaczy¢ do tej grupy. Serdecznie zapraszamy na Msze o 19.00 i na spotkanie po zakonczeniu.

Katecheza Komunijna

W niedziele 1, 8, i 15 lutego o godzinie 15.00 w Kosciele na Whetstone odbedzie sie katecheza dla dzieci,
przygotowujgcych sie do I Komunii. Zapraszamy je przyj$¢ punktualnie na kazde spotkanie z wykonang pracg domowa.
25 Jutego w srode o 19.30 na Finchley rozwazania Drogi Krzyzowej poprowadzg Dzieci Komunijne z Rodzicami.

Wizyta duszpasterska w Rodzinach

W naszej Parafii wizyta duszpasterza w rodzinach bedzie trwac tradycyjnie przez caty rok. Chetnie odwiedze kazda
rodzine lub osobe, mieszkajgcg osobno, chociazby raz w roku. Jest to okazja blizej poznac sie, wspdlnie sie pomodli¢ w
miejscu zamieszkania oraz udzieli¢ mieszkancom btogostawienstwa na nowy rok. Przyjecie kaptana w swoich domach jest
wyrazem wiary i przywigzania do Kosciota i duszpasterzy. Przy okazji tej wizyty kaptan lepiej poznaje ludzi, aby zadbac o
rozwdj ich dobra duchowego. Nie lekcewazmy zaproszenia ksiedza do siebie i - jezeli jest to mozliwe - niech w czasie
odwiedzin wszyscy domownicy beda obecni w domu. Przy wejsciu do Kosciota mozna znalez¢ formularz z zaproszeniem
ksiedza, ktdry trzeba wypeni¢ i ztozy¢é w zakrystii. Ksigdz skontaktuje sie i uzgodni dogodny termin wizyty. Mozna réwniez
napisac zaproszenie na wizyte duszpasterskg poprzez e-mail, zataczajgc w wiadomosci swdj numer kontaktowy.

Intencje Mszalne

Po kazdej Mszy Sw. w zakrystii mozna zaméwié intencje Mszalne za zmartych lub zywych w réznych potrzebach jako
wyraz wiary w zbawcza moc Chrystusa obecnego w Eucharystii.

Adoracja Najswietszego Sakramentu

Wtorek i Sroda: 18.30-19.00. Bardzo serdecznie zapraszamy do Adoracji Pana Jezusa.
Spowiedz

Postuga w sakramencie pokuty i pojednania sprawowana jest 30 minut przed kazda Msza Swieta.
Kancelaria

Wszystkie sprawy zwiazane z kancelaria mozna zatatwiac¢ po Mszy Swietej w zakrystii. W innych godzinach kontakt z
kancelarig mozliwy poprzez e-mail, zatgczajgc swoj numer kontaktowy.

Aplikacja Duszpolonia

Zachecamy do zainstalowania aplikacji Duszpolonia na swoich smartfonach. Dzieki niej tatwo znajdziesz Eucharystie
sprawowang w jezyku polskim w Twoim najblizszym otoczeniu, niezaleznie od Twojej lokalizacji. Pobrac¢ aplikacje mozna
fatwo, wpisujac w wyszukiwarce ,Duszpolonia app” i wybierajgc wersje dla IPhone lub Android.

Msze swiete dla dzieci w kazda niedziele

Zapraszamy serdecznie wszystkie dzieci na Msze $wiete dla dzieci w kazdg niedziele do kosciota na Whetstone na godzine
16.00.
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System Gift aid, czyli dodatkowe wsparcie Parafii bez dodatkowych
kosztow dla Ciebie
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Gift Aid to forma pomocy finansowej dla organizacji charytatywnych, Mity o
dziatajacych w Wielkiej Brytanii. Nasza parafia jest jedna z nich. Za kazdy funt, BREILRWALLe
ofiarowany w ,brazowej kopercie” przez parafianina, ptacgcego podatki w Wielkiej e che
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naszej Parafii warta £1.25p. W skali catego roku sg to powazne kwoty. Poprzez ten omedpemians i [l S .

system za ostatni rok nasza Parafia otrzymata dodatkowe ok. £4000. ——
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raz. Dane, podane na Deklaracji, s tylko do ewentualnego wgladu brytyjskiego

urzedu podatkowego. Dostaniesz od Parafii zestaw kopert koloru brgzowego na L‘dsn"ﬂ?ﬁiﬁi‘““ LA
caly rok. Za kazdym razem, kiedy chcesz ztozy¢ ofiare, wtdz jg do koperty z

odpowiednig datg, i w czasie Mszy wrzu¢ koperte na tace. 'J,mw.;m.isgffaés%w.m,

Czy skladajac ofiare, ptace wiecej podatku? Nie. Urzad Skarbowy z
podatku, ktory zapfacites, przekaze naleznos¢ naszej Parafii.

Dlaczego trzeba podpisa¢ Gift Aid Declaration? Deklaracja jest oficjalnym powiadomieniem Urzedu
Podatkowego, ze pienigdze przeznaczone sg dla konkretnie wymienionej parafii.

Czy mozna zrezygnowac z placenia przez Gift Aid? Tak, w kazdej chwili mozna zrezygnowaé z tej formy
ofiary.

Czy podpisujac deklaracje, zobowigzuje sie do statych lub okreslonych
wplat? W Zzadnym wypadku. Deklaracja nie pocigga Zzadnych zobowigzan
finansowych, nie musimy okresla¢ z gory, jaka kwote chcemy przekazac jako ofiare.

Czy mozna wptaca¢ bezposrednio na konto bankowe? Tak. Istnieje
mozliwos¢ wptat bezposrednio na konto bankowe poprzez tzw. Standing Order,
zaznaczajac, przeznaczenie przelewu, jako Gift Aid. Dane konta Parafii: PCM
Highgate-Finchley, SORT CODE: 30-94-57 - ACCOUNT NUMBER: 00619406

Call for Research Participants

Young Professionals with
Migrant Parents - We Want
to Hear from You!

Who are we looking for?

with y deg
n/South East (for 1 year or mos

Uniwersytet Sussex prowadzi badanie dotyczgce doswiadczen zawodowych mtodych

dorostych (20-35 lat) — dzieci migrantow z krajéw Unii Europejskiej, wychowanych

lub urodzonych w Wielkiej Brytanii. Do udziatu w wywiadach zaproszeni s miodzi

profesjonalisci mieszkajgcy w Londynie lub potudniowo-wschodniej Anglii, w tym z

rodzin polskich. Osoby zainteresowane udziatem w badaniu moga bezposrednio
e skontaktowa¢ sie z organizatorami. Wiecej informacji znajduje sie ponizej na

IE Ih ]n::':c::"s eatly LEVE H ULME pIakaCIe.

UNIVERSITY improve understanding of
OF SUSSEX value and inclusion at workl TRUST

Interested in
taking part?

Please contact:

Selin Sivis, Research Fellow,
University of Sussex
sivis@sussex.ac.uk

EWANGELIA NA KAZDA NIEDZIELE | SWIETA W LUTYM 2026

IV Niedziela Zwykia - 1 Lutego 2026

Ewangelia (Mt 5, 1-12a)
Stowa Ewangelii wedlug Swietego Mateusza

Jezus, widzac ttumy, wyszedt na gére. A gdy usiadt, przystgpili do Niego Jego uczniowie. Wtedy otworzyt usta i
nauczat ich tymi stowami:
«Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krolestwo niebieskie.

Btogostawieni, ktdrzy sie smucq, albowiem oni bedg pocieszeni.

Btogostawieni cisi, albowiem oni na wasnos¢ posigda ziemie.
Btogostawieni, ktdrzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni bedg nasyceni.

Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostgpia.

Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac beda.

Btogostawieni, ktorzy wprowadzajg pokdj, albowiem oni bedg nazwani synami Bozymi.
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Btogostawieni, ktdrzy cierpig przesladowanie dla sprawiedliwosci, albowiem do nich nalezy krélestwo
niebieskie.
Btogostawieni jestescie, gdy wam uragajg i przesladujg was i gdy z mego powodu méwig ktamliwie wszystko
zte o0 was. Cieszcie sie i radujcie, albowiem wielka jest wasza nagroda w niebie».

/—_\_/\'
Poniedziatek — 2 lutego 2026 — Swieto Ofiarowania Panskiego

Ewangelia (kk 2, 22-32)
Stowa Ewangelii wedlug Swietego Lukasza

Gdy uptynety dni ich oczyszczenia wedtug Prawa Mojzeszowego, Rodzice przyniesli Jezusa do Jerozolimy, aby

przedstawi¢ Go Panu. Tak bowiem jest napisane w Prawie Panskim: «Kazde pierworodne dziecko ptci meskiej

bedzie poswiecone Panu». Mieli réwniez ztozy¢ w ofierze pare synogarlic albo dwa mtode gotebie, zgodnie z
przepisem Prawa Panskiego.

A zyt w Jeruzalem cztowiek imieniem Symeon. Byt to cztowiek sprawiedliwy i pobozny, wyczekujacy pociechy
Izraela; a Duch Swiety spoczywat na nim. Jemu Duch Swiety objawit, Zze nie ujrzy Smierci, az zobaczy Mesjasza
Panskiego. Z natchnienia wiec Ducha przyszedt do $wiatyni. A gdy Rodzice wnosili Dziecigtko Jezus, aby
postgpi¢ z Nim wedtug zwyczaju Prawa, on wzigt Je w objecia, btogostawit Boga i mowit:

«Teraz, o Wiadco, pozwalasz odejs¢ studze Twemu
w pokoju, wedtug Twojego stowa.

Bo moje oczy ujrzaty Twoje zbawienie,
ktore przygotowate$ wobec wszystkich narodow:
$wiatto na oSwiecenie pogan
i chwate ludu Twego, Izraela».

/_\_/~—\ — —

V Niedziela Zwykta — 8 Lutego 2026

Ewangelia (Mt 5, 13-16)
Stowa Ewangelii wedlug Swietego Mateusza

Jezus powiedziat do swoich ucznidw:
«Wy jestescie solg ziemi. Lecz jesli sol utraci swdj smak, czymze jg posoli¢? Na nic sie juz nie przyda, chyba na
wyrzucenie i podeptanie przez ludzi.
Wy jestescie Swiattem Swiata. Nie moze sie ukry¢ miasto potozone na gérze. Nie zapala sie tez lampy i nie
umieszcza pod korcem, ale na $wieczniku, aby Swiecita wszystkim, ktérzy s w domu. Tak niech wasze Swiatto
jasnieje przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca waszego, ktéry jest w niebie».

/‘—\___/,/-————‘-__'

VI Niedziela Zwykta - 15 Lutego 2026

Ewangelia (Mt 5, 20-22a. 27-28. 33-34a. 37)
Stowa Ewangelii wedlug Swietego Mateusza

Jezus powiedziat do swoich ucznidw: «Jesli wasza sprawiedliwos¢ nie bedzie wieksza niz uczonych w Pismie i
faryzeuszdéw, nie wejdziecie do krdlestwa niebieskiego.
Styszeliscie, Zze powiedziano przodkom: ,Nie zabijaj”; a kto by sie dopuscit zabdjstwa, podlega sadowi. A Ja
wam powiadam: Kazdy, kto sie gniewa na swego brata, podlega sadowi.
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StyszeliScie, ze powiedziano: ,Nie cudzotdz”. A Ja wam powiadam: Kazdy, kto pozadliwie patrzy na kobiete, juz
sie w swoim sercu dopuscit z nig cudzotostwa.
Styszeliscie rowniez, ze powiedziano przodkom: ,Nie bedziesz fatszywie przysiegat, lecz dotrzymasz Panu swej
przysiegi”. A Ja wam powiadam: Wcale nie przysiegajcie. Niech wasza mowa bedzie: Tak, tak; nie, nie. A co
nadto jest, od Ztego pochodzi».

/,__‘_:\\‘___‘-___/
Sroda Popielcowa — 18 Lutego 2026

Ewangelia (Mt 6, 1-6. 16-18)
Stowa Ewangelii wedlug Swietego Mateusza

Jezus powiedziat do swoich uczniow:

«Strzezcie sie, zebyscie uczynkdéw poboznych nie wykonywali przed ludzmi po to, aby was widzieli; inaczej

bowiem nie bedziecie mieli nagrody u Ojca waszego, ktdry jest w niebie.

Kiedy wiec dajesz jatmuzne, nie trgb przed sobg, jak obtudnicy czynig w synagogach i na ulicach, aby ich
ludzie chwalili. Zaprawde, powiadam wam: ci otrzymali juz swojg nagrode. Kiedy za$ ty dajesz jatmuzne, niech
nie wie lewa twoja reka, co czyni prawa, aby twoja jatmuzna pozostata w ukryciu. A Ojciec twdj, ktory widzi w

ukryciu, odda tobie.

Gdy sie modlicie, nie badzcie jak obtudnicy. Oni to lubig w synagogach i na rogach ulic wystawac i modli¢ sie,
zeby sie ludziom pokazaé. Zaprawde, powiadam wam: otrzymali juz swojg nagrode. Ty za$, gdy chcesz sie
modli¢, wejdz do swej izdebki, zamknij drzwi i mddl sie do Ojca twego, ktdry jest w ukryciu. A Ojciec twdj,

ktory widzi w ukryciu, odda tobie.

Kiedy poscicie, nie badzcie posepni jak obtudnicy. Przybierajg oni wyglad ponury, aby pokazac ludziom, ze
poszczg. Zaprawde, powiadam wam, juz odebrali swojg nagrode. Ty za$, gdy poscisz, namas¢ sobie gtowe i
obmyj twarz, aby nie ludziom pokaza¢, ze poscisz, ale Ojcu twemu, ktory jest w ukryciu. A Ojciec twoj, ktory

widzi w ukryciu, odda tobie».

/‘—'\___/,/-————‘-__'

I Niedziela Wielkiego Postu — 22 Lutego 2026

Ewangelia (Mt 4, 1-11)
Stowa Ewangelii wedlug Swietego Mateusza

Duch wyprowadzit Jezusa na pustynie, aby byt kuszony przez diabta. A gdy poscit juz czterdziesci dni i
czterdzieSci nocy, poczut w koncu gtdd.
Wtedy przystapit kusiciel i rzekt do Niego: «Jesli jestes Synem Bozym, powiedz, zeby te kamienie staty sie
chlebem».
Lecz On mu odpart: «Napisane jest: ,Nie samym chlebem zyje cziowiek, ale kazdym stowem, ktore pochodzi z
) ust Bozych”».

Wtedy wzigt Go diabet do Miasta Swietego, postawit na szczycie naroznika $wigtyni i rzekt Mu: «Jesli jestes
Synem Bozym, rzuc sie w dét, napisane jest bowiem: , Aniotom swoim da rozkaz co do ciebie, a na rekach
nosic cie bedg, bys przypadkiem nie urazit swej nogi o kamien”».

Odrzekt mu Jezus: «Ale napisane jest takze: ,Nie bedziesz wystawiat na probe Pana, Boga swego”».
Jeszcze raz wzigt Go diabet na bardzo wysokg gore, pokazat Mu wszystkie krdlestwa $wiata oraz ich przepych i
rzekt do Niego: «Dam Ci to wszystko, jesli upadniesz i oddasz mi pokton».

Na to odrzekt mu Jezus: «Idz precz, szatanie! Jest bowiem napisane: ,Panu, Bogu swemu, bedziesz oddawat
pokton i Jemu samemu stuzy¢ bedziesz"».

Wtedy opuscit Go diabet, a oto przystgpili aniotowie i ustugiwali Mu.

/.’—————‘\__/m-
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PODSUMOWANIE MIESIACA STYCZNIA 2026

ORSZAK TRZECH KROLI
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Bdg zaptac za kazdg troske o naszg Parafie.

Zycze wszystkim dodwiadczenia dobroci Bozej Opatrznoéci, a Maryja, Krdlowa Pokoju, niech otacza wszystkich
ptaszczem macierzynskiej opieki.

< Ksigdz Aleksander >

Dziekujemy wszystkim, ktdrzy wiernie wspierajg naszg Parafie.

Ofiary, w dalszym ciggu mozna sktada¢ przelewem na konto parafii:

LLOYDS BANK PCM HIGHGATE-FINCHLEY BRANCH: UPPER STREET ISLINGTON
Sort code: 30-94-57

Account number: 00619406

Reference: TACA lub GIFT AID

Za wszystkie ofiary Bég zaptac.

Prosimy $ledzi¢ na biezaco informacje o parafii na stronie parafii http://www.finchleyparish.co.uk/ jak réwniez
na parafialnym fb https://www.facebook.com/finchleyparish/

Adres: The Priest’s House, Gravel Hill, Finchley N3 3RJ
proboszcz - ksigdz Aleksander Dasik
tel: 07491511519
e-mail: finchley@pcmew.org
www.finchleyparish.co.uk www.facebook.com/finchleyparish
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